
 

 

 

 

Iqra English School Anti-bullying Policy 

 

This is a brief summary of our Anti-bullying Policy. 

Definition of Bullying 
 

Bullying can be defined in a number of ways.  We follow DfES 
guidance which defines bullying as: 

 
“Bullying is deliberately hurtful behaviour repeated often over a 
period of time or on isolated occasions, where somebody deliberately 
intimidates or harasses another”.  

 
Bullying has been described by pupils as: 
 name calling 
 teasing 
 physical abuse eg hitting, pushing, pinching or kicking 
 having personal possessions taken eg- bag or mobile phone 
 receiving abusive text messages or e-mails 
 being forced to hand over money 
 being forced to do things they don’t want to do 
 being ignored or left out 
 being attacked in any way due to religion, gender, disability, 

appearance or racial or ethnic origin. 

 

 
At Iqra English School we believe that our pupils have the right to learn in a 
supportive, caring and safe environment. 

• Bullying can be physical, verbal or indirect.  
• Complaints will be dealt with firmly, fairly and promptly  
• Help and support will be given to both the victim and the bully.  

 



 

 

 

 

 

Procedure 

1. Bullies will be given a warning  
2. Loss of privileges  
3. Parents/guardians informed  
4. Suspension  
5. Exclusion  

 

Bullying incidents must ALWAYS be reported. 
Teachers will use positive teaching strategies across the curriculum to 
improve relationships and build self-esteem. 
Iqra English School’s Anti-bullying policy is part of the school’s overall 
concern to promote a healthy environment, good pastoral care and a positive 
approach to child protection. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 

 سياسة مدرسة اقرأ الإنجليزية المضادة للتنمر

 

 .عن سياستنا المضادة للتنمر ملخص قصيرهذا 

 تعريف التنمر 
 

دائرة التربية "نعتمد في مدرستنا على الإرشادات التي تتبعها . یمكن تعریف التنمر بعدة طرق
 :والتي تعرف التنمر آما یلي"   DfES"والمسماة " اتوالمهار

 
ویتم في العادة لفترة من الوقت , التنمر هو تصرف متعمد ومتكرر یقصد من ورائه الإیذاء"

  .بحيث یقوم شخص معين وبشكل متعمد بتهدید أو مضایقة الآخر, أو في مناسبات معينة
  
 

 :التاليةیوصف التلاميذ بالتنمر من خلال إعطاء الأمثلة 
 .إطلاق أسماء معينة •
 .الاستفزاز •
 .الاستغلال الجسدي آالضرب والدفع والقرص أو الرآل •
 .محاولة أخذ الممتلكات الشخصية آالحقيبة أو الهاتف الخلوي مثلاً •
 .استلام رسائل نصية أو رسائل برید إلكتروني تحتوي على تهدید •
 .الإجبار على إعطاء المال •
 .لا یود الشخص القيام بها الإجبار على القيام بأمور •
 .تجاهل الشخص أو الابتعاد عنه   •
المظهر أو أیة أمور متعلقة , الإعاقة, الجنس, مهاجمة الشخص بأیة طریقة آانت بسبب الدین •

 .بالأصل العرقي أو الإثني
 
 

نؤمن في مدرسة اقرأ الإنجليزیة أن تلاميذنا لهم الحق الكامل في التعلم في أجواء مليئة بالدعم 
 . والاهتمام والأمان

 
  

 . یمكن أن یكون التنمر جسدیاً أو لفظياً أو غير مباشر •



 

 

 .سيتم التعامل مع الشكاوي بشكل حازم وعادل وفوري •
 . عاًسيتم إعطاء الدعم والمساعدة للضحية والمتنمر م •

 

 

 الإجراءات 

o ًسيتم إعطاء المتنمرین إنذارا . 
o فقدان الكثير من الامتيازات. 
o إعلام الوالدین أو الوصيين عليهم . 
o الإیقاف. 
o الطرد. 

 

 . یجب الإبلاغ دوماً عن الحوادث المتعلقة بالتنمر
تقوى العلاقات سيقوم المعلمون باتباع استراتيجيات تعليمية إیجابية خلال تدریسهم للمنهج وذلك آي ت

 . بين الطلاب ویزداد احترامهم لذاتهم
إن السياسة المضادة للتنمر والتي تتبعها مدرسة اقرأ الإنجليزیة هي جزء لا یتجزأ من الاهتمام الذي 

إضافة إلى الطریقة الإیجابية , توليه المدرسة لطلابها لإیجاد أجواء صحية واهتمام ورعایة جيدین
 .    لاً وأخيراً لحمایة الطلابالمتبعة  والتي تهدف أو

 
 
 
 

 
 
 
 


